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MUNDO PERFECTO

Medio ambiente que estás
entre la naturaleza, en

todo lo que nos rodea, entre
las flores, los árboles, el rio
el mar donde refleja la luna.

Tu que me haces feliz, respirar
tu inocencia llena de colores

Entre las aguas que brillan
descansa la noche dormida.

Cuidemos nuestras flores y arboles
la noche de luna llena refleja

tu piel y rostro
Te saludo al amanecer y me 

despido al anochecer.

Cód.: A.01
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“MADRE NATURALEZA”

El planeta tierra es nuestro hogar,
tú eres mi madre naturaleza,
gracias por otorgarme tu riqueza
cada mañana a mi despertar
yo la trabajo con mucha destreza.

Mi egoísmo da mucho que hablar
reducir, reutilizar, reciclar
es el paso que dar, el agua cuidar,
la basura clasificar, tus tierras sembrar,
que de allí me he de alimentar.

Con las estaciones tú reflejas,
todo lo que das
todos los seres que habitan este lugar,
pide a gritos de cuidados y bienestar
madre, tu amor sincero es el que me das.

Cód.: A.02
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El Grito del Medio Ambiente

Buenos días amigos humanos. Yo soy el agua,
tu fortuna de cristal, tu fuente de vida

y de todos los seres vivos.

Por mí, por tus venas corre la
sangre de las plantas y vives (bis).
¡Por el pulmón de la humanidad!

Pero mi amigo, el contaminarme
me estás matando, me estás matando

amigo vecino.

Yo soy el ambiente, tu amigo
que sin esperar nada a cambio
estoy a tu servicio y beneficio.

Te doy tierra sana y buena.
Te doy plantas, animales

y bosques frondosos.

Pero no me contamines,
no me dejen morir.
¡Auxilio! ¡Auxilio!

ya no me contaminen,
no me dejen morir.
¡Piedad! ¡Piedad!

¡Me estoy muriendo!
¡Me estoy muriendo!

Señores Linceños, amigos vecinos
sálvenme por favor. ¡Ayúndenme!

Señor comerciante, señor minero
ya no me contaminen, no me dejen morir.

Que, si muero, morirás tú también.

Cód.: A.03
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“CUIDEMOS EL PLANETA”

Cuando el planeta pide ayuda,
¿Quién lo ayudara?
¡nosotros debemos ayudarlos!

Cuando el planeta pide que lo cuiden,
¿Quién lo cuidara?
¡nosotros debemos cuidarlo!

Por eso siembra un árbol,
No botes la basura al piso,
¡usemos bicicletas y no autos!

Porque cuidándolo demostramos
Cuando te queremos,
¡Mi querido planeta!

Cód.: A.04
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POESÍA AMBIENTAL

El planeta clama a gritos
por cuidado y atención,

si no ayudamos al cambio,
vendrá muerte y destrucción.

La tierra espera paciente,
¡Paren la contaminación!

porque el daño al medio ambiente 
no concederá perdón. 

Aniquilan los recursos
con desastres forestales,

Y nos dejan sin los arboles 
de los bosques tropicales.

No queremos escuchar 
y no tomamos conciencia, 

la tierra habla, nos susurra, 
nos grita, sangra y se queja. 

¿No has visto su enojo acaso
Como ruge fuerte el mar 
¿O el grito desaforado 

cuando despierten el volcán.

Cuando viene las tormentas
los gritos de inundación,

¡Son los rayos y los truenos
al rugir de su interior!

Las temperaturas suben
y los polos se deshielan,

talan y cortan arboles
¡Años para crecer llevan!

¿Para qué nos sirve el oro
si contaminamos los mares?

¿Para qué sirve riquezas
si en la tierra no habrá nadie?

¡Basta de hacernos más daño!
En la tierra plantearnos vida. 
Con sueños, con esperanza, 

a furor de la ecología ambiental. 

Cód.: A.05
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“HOY NO QUIERO LAMENTAR”

Pero que tontos hemos sido 
aire puro hemos perdido 
a sembrar ahora mismo
me declaro un aguerrido.

Los animalitos ya cansados
piden a gritos ser salvados 
su hábitat ha cesado 
por la culpa del poblado.

Despertar mi linda gente 
basta ya del maltrato al medio ambiente
me declaro dignamente
defensor del medio ambiente.

Vamos todos a reciclar 
hay un mundo que cuidar 
aprender a rehusar 
que no es fácil lamentar.

Cód.: A.06
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“UN SUEÑO HERMOSO“

Hoy me desperté 
con un sueño que anhelo; 
ríos limpios, 
árboles frutales, 
aves volando 
y animales saltando. 

Mi planeta es valioso 
yo diría muy grandioso 
hagamos lazos fuertes 
ante peligros inminentes. 

La contaminación 
trajo muerte y destrucción 
basta de contaminación 
no mereces más perdón. 

Seamos responsables, 
Al actuar, sensibles 
tengamos compasión, 
por un mundo sin contaminación. 

Los animalitos ya cansados 
piden a gritos ser salvados 
su hábitat ha cesado 
por la culpa del poblado. 

¿Para qué más edad?
esperanza, aún yo tengo 
que el planeta limpiaremos
vamos todos, sí podemos!. 

Cód.: A.07
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Parquecito de Lince

I

Es un lugar muy hermoso, lleno de flores
Con muchos árboles de colores
Ahí crecí, jugué, durante mi infancia
Es mi parquecito querido de Lince.

II

Es un lugar muy alegre y querido
Cuanto extraño mi lugar preferido
Siempre serás un lugar divertido
Es mi parquecito querido de Lince.

III

Cuanto anhelo, que perdure tu aroma
Quisiera cuidarte de dia y noche
Para alejarte de la contaminación
Eres mi parquecito querido de Lince.

IV

Pienso y pienso, luego me pregunto
¿Por qué no se fijan en tu encanto?
Quisiera cuidarte de tanta basura.
Echar al tacho, para cuidar tu hermosura.

Cód.: A.08
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Cód.: A.09

Esparciendo mis semillas

Como el ave cantando voy
esparciendo mis semillas de amor

para que broten en tu corazón
y te canten una linda canción.

Como el viento alegre voy
esparciendo mis semillas de bondad,

como la naturaleza en su generosidad,
brota vida, belleza y felicidad.

Como el sol radiante estoy
esparciendo mis semillas de paz,

como la tierra en su faz,
nos da abrigo y mucho más.

Como el agua fluyendo estoy
esparciendo mis semillas de gratitud

como la naturaleza, fuente de vida y juventud
que debemos cuidar con prontitud.
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Cuidemos la naturaleza

Tus hojas verdes y tus bellas
rosas, es la naturaleza con

miles de cosas.

Tus grandes árboles quiero escalar
y en tus lagos quiero nadar,
el sol que no para de brillar.

La naturaleza hay que cuidar
Y así poder gozar

Los animales que tienes,
son increíbles y bellos,
no te preocupes madre

naturaleza, que nosotros
cuidaremos de ellos.

Cuidemos la naturaleza,
sigan a mi coro,

“Si la perdemos, perderemos
un tesoro”.

Cód.: A.10
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La naturaleza es importante

I
La naturaleza es una belleza 
y también es muy alucinante 

por ejemplo, como el girasol que brillas como el sol 
pero es hermosa y a la ves es maravillosa. 

II
Ahora los alimentos que son suculentos

ademas que sus veneficios son muchos para no ser debiluchos 
y nos ayuda en las articulaciones para no tener dolores 

pero debemos comerlos para fortalecernos
 
III

Ahora los animales que también son importantes 
y son muy pero muy adorables 

pero hay que comprenderlos y no hay que abusar de ellos 
tanto comiéndolos 

Cód.: A.11
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MI PLANETA TIERRA

Mi planeta Tierra
con sus árboles y colores

llena nuestro mundo
de alegrías y colores

Mi planeta Tierra
es el hogar

de todos nosotros
y lo debemos cuidar. 

Cód.: A.12
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EL CABALLO DE TROYA

Brotan las semillas
florecen las rosas

enverdece el campo
vuelan mariposas.

Los niños alegres
van a la pradera
el arroyo canta

¡Es la Primavera!

Cód.: A.13
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“LA MARGARITA DEL BOSQUE”

Desde los bosques del Mundo, donde nace el alba, brillas muy hermosa
regalando esperanza, te quieren las aves, las abejas y otras plantas, porque
brillas intenso como brilla mi alma.

Margarita es tu nombre, tu perfume me atrapa, no conozco otra flor que me
alegre y me encanta, si pudiera esparcir tu fragancia y tu gracia, llenarías de
amor como llenas mi casa.

Estoy lejos de ti, flor bendita y divina, recordar tucusitos y también golondrinas
que alimentas sin pena con tu néctar de día, te amo tanto mi flor que conservas
el clima, alimentas abejas y tu aceite en semillas, permite a los pueblos cocinar
su comida.

Como flor de la vida, te concedo mi amor, las hormigas e insectos tú los tapas
del sol, en los tiempos de frio y también de calor permaneces latente
repartiendo tu olor.

Permitiendo a la tierra no crear erosión, tus raíces penetran con extremo fulgor,
cuando vienen las lluvias y los ventorelas, te recuerdo en mi mente como allá
en Venezuela

Cód.: A.14
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El Medio Ambiente

Aquí vengo a referir 
como sabe ya la gente, 
lo que pasa al permitir 

un mal trato al medio ambiente. 

Una muestra a contemplar 
es nuestra emisión de gases 

y también contaminar 
en sus diferentes clases. 

He aquí la destrucción 
de la gran capa de ozono, 

en nosotros es función 
la ignorancia y el abandono. 

De los árboles la tala 
es inmensa su extensión 

tan dañina como bala, 
es del bosque destrucción. 

Así estamos destruyendo 
a un planeta tan hermoso 
y la tierra está sufriendo 

un agravio doloroso.

Cód.: A.15
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POESÍA AL MEDIO AMBIENTE 

Estoy triste por mi planeta 
¡Evitemos la contaminación!

Porque el medio ambiente nos necesita
pidamos colaboración. 

¡Protejamos la naturaleza!
El aire esta contaminado 

y muchos animales están sufriendo 
¡Ayudemos a que sobrevivan. 

 
¡Basta de hacernos más daño!
comencemos a plantar vidas, 
con sueños, con esperanza, 

a favor de la ecología. 

Gracias 

Cód.: A.16
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Cód.: A.17

LO QUE A LA FUERZA HE APRENDIDO

Permítanme queridos vecinos,
el contarle a mi planeta, la razón,

del porque mi corazón,
ahora late diferente.

Hoy, que el saludo es codo a codo
Y es que no hay de otro modo
la salud y la vida es primero,
siempre más que el dinero.

Pero sabemos muy bien
que pronto, muy pronto
volveremos de lo hondo
para resurgir también.

Mientras tanto nuestra Tierra
Nuestro amado planeta
Cual gran valiente poeta

a esta vida se aferra

Ahora te contemplo en mi pantalla
Solo te siento por mi ventana

Y a veces solo el fin de semana
Pero sé que ganaremos esta batalla.

Ya aprendimos, ya no desperdiciamos,
La basura en su lugar dejamos

Ya no sufras, que cuando todo acabe
No olvidaremos lo sufrido, ni lo aprendido.
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LO MARAVILLOSO DEL MEDIO AMBIENTE

El mar es cálido
y el rio es espléndido.

Las flores florecen mientras
los arboles crecen.

Los animales bailan
mientras las personas cantan.

El suelo es esponjoso
y el sol maravilloso

La luna sale de noche para alumbrar nuestro camino.
Las plantas leen y las estrellas escriben.

Los seres humanos aman
y los animales abrazan

la vida es una sola
y nunca dejes solo

a alguien que te
quiere mucho.

Las estaciones son hermosas
mientras el invierno nos deja marcas,

verano nos deja recuerdos
hermosos, en otoño caen las

Hojas de diversos colores.
La primavera llena de colores

y olores.

Este es mi poema
Con mucho amor y mucha creatividad.

Cód.: A.18
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¿POR QUÉ HAY CORONAVIRUS?

En Lince antes podíamos salir a caminar,
la belleza de sus parques admirar, 
sentir las flores el distrito perfumar,
y ver y escuchar a los pajaritos cantar.

Un día un virus apareció en el lugar,
que en casa a todos nos hizo quedar,
a los parques ya no podemos ir a jugar,
y con mascarilla sólo cerca de casa podemos caminar.

Pero el coronavirus algo nos quiere enseñar,
 que Lince no debemos contaminar,
por ejemplo, la basura debemos reciclar,
si nuestro distrito queremos cuidar.

Cód.: A.19
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“CUIDEMOS NUESTRO HOGAR POR UN MUNDO MEJOR”

Nuestro mundo se está acabando,
La gente hace vista gorda y va olvidando.
Extraños días grises en primavera,
y la naturaleza está siendo pasajera.

Cuida mucho el medio ambiente,
no lo destruyas se inteligente.
Plástico, cartón y vidrio hay que reciclar,
y el planeta de prosperidad llenar.

Basura y residuo que tiramos sin intención,
se hace veneno llamado contaminación.
Cuidemos el agua no se debe olvidar,
¿Qué pasaría si se llegara a secar?

La capa de ozono se está deteriorando,
Y el hombre sigue contaminado
¡contaminación!, ¡deforestación!, ya basta amigo,
Recapacita o tendrás de Dios tu castigo.

Cuidemos el planeta como buenos ciudadanos,
Porque a pesar de todo solos hermanos peruanos.
Quiero un planeta mejor para soñar, aprender
Donde podamos correr, jugar y disfrutar.

Voy a pintar y dibujar los días y de mil colores,
al salir al parque a ver las hermosas flores.
Con mi mascarilla y mucha responsabilidad,
Y preservar la existencia de la humanidad.

No hablemos mucho, es momento de actuar;
El hombre por mucho tiempo no puede durar.
Mas aplazamiento puede ser irremediable,
No es justo que haya tanto irresponsable.

Costa, sierra y selva juntos con alegría,
Compatriotas luchemos por un nuevo día.
Reduzco, reutilizo, reciclo para salvar el planeta,
Como buena ciudadana es mi deber y meta.

Cód.: A.20
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Categoría  B
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POESÍA AMBIENTAL

El planeta clama a gritos
por cuidado y atención,

si no ayudamos al cambio,
vendrá la muerte y destrucción.

La tierra espera paciente,
¡Paren la contaminación!
Porque el daño ecológico

ya no tendrá solución.

Dañan la naturaleza,
contamina a los mares,

cortan y talan los árboles,
de los montes tropicales.

Cuando viene las tormentas
los gritos de inundación,

¡Son los rayos y los truenos
al rugir de su interior!

Las temperaturas suben
Y los polos se deshielan,

Talan y cortan arboles
¡Años para crecer llevan!

¿Para qué nos sirve el oro
si contaminamos los mares?

¿Para qué sirve riquezas
si en la tierra no habrá nadie?

Cód.: B.01
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Poema al planeta

La tierra está triste
porque se está contaminando 

clama a gritos por protección y cuidado.
 

Hoy miles de especies entre plantas y 
animales que necesitan de este planeta 

para poder subsistir. 

La tierra es nuestro gran regalo 
porque gracias a ella podemos vivir 

entonces, ¿Por qué permitimos 
que se siga deteriorando?

¿De qué sirve el oro? 
si se deshielan los polos 

¿Para qué nos sirven las riquezas?
si es que no habrá gente en la tierra. 

No es cuestión de arrepentirse, 
al contrario, es unirnos y 
trabajar desde hoy día 

para poder contra restarlo.
 

Sin importar el color, religión o
etnia debemos unirnos, luchar 
para que futuras generaciones 

puedan disfrutar de lo que 
nosotros gozamos. 

Por eso te pido hoy hermano mío 
que cuidemos de los mares y ríos 

seamos concientes de una vez 
de lo que puede suceder. 

Hay muchas cosas que se puedan hacer 
para cuidar nuestro ambiente, 

desde reciclar, 
hasta enseñar a los demás. 

 
Si queremos seguir teniendo un 

planeta en el cual habitar 
lo mejor es que marquemos 

la diferencia 

Lo mejor es que algún día 
nos sentiremos satisfechos 
de nosotros, si cambiamos 

hoy día

Cód.: B.02



26

Mi amigo el árbol

Amigo árbol, tú me das respiración,
que llena mi ser con amor.

Sembrándote más, creamos un ambiente mejor
sin malos olores y llenos de amor.

Ayudando con el reciclaje
contribuimos a tener un Perú lleno de esperanza y salvación.

Diciéndole no a la contaminación, 
creamos un ambiente para ti,

en el que todos podamos existir.

Cuidándote hacemos unos parques y plazas
Donde podamos estar y descansar.

Con ésta poesía te quiero decir,
que para todos es importante tu existencia.

Cód.: B.03
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CARTA AL MEDIOAMBIENTE 

Medioambiente acongojado 
te hemos lastimado, 

te hemos fallado.
 El planeta no resplandece 

y un árbol más fallece. 
Muchas flores mueren, 

otras ya no crecen.
 

Hoy en la cuarentena estoy presente 
pidiendo tomar conciencia a la gente 

para no seguir dañando el lugar donde vivimos
 ni enfermarnos con el covid-19 que ha aparecido. 

Y así como lo malo de este virus se irá, 
tu belleza volverá y crecerá. 

En Lince se te cuidará 
y el Parque del Bombero aún más brillará. 
Las plantas del Parque Castilla florecerán

 y los pájaros de alegría cantarán. 

La humanidad perdón te implora 
y una segunda oportunidad tenemos ahora.
 Medioambiente perdona lo que te hicimos, 
volvamos a ser felices como antes fuimos. 

Espero que con esta carta nos concedas tu perdón 
y llenes nuestro ser de esperanza y emoción. 

Cód.: B.04
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Cód.: B.05

A Nuestro Querido 
Medio Ambiente

 
Querido medio ambiente

¿Cómo estás, sinceramente?
¿Qué tan contento estás de volver a verme?

Sé que no te estuve cuidando, como se debe,
y que año tras año, cometí el error nuevamente.

Pero hoy quiero decirte,
que eso ya no volverá a sucederte.

Sabemos nosotros ahora,
que no estamos en una época favorable,

porque al que se exponga libremente,
morirá de repente.

Por eso hoy queremos salvarnos, 
desesperadamente,

y luego tener vida para ayudarte, 
para que estés con nosotros, eternamente.

Ahora vengo decirte,
que queremos curarte,

todas las campañas, todas las acciones,
será para estar unidos y salvarnos. 

¡LA HUMANIDAD Y EL MEDIO AMBIENTE! 
Y nunca más separarnos.
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MI PLANETA

Nuestro planeta es maravilloso
Y de ella yo me siento orgulloso,

Lo malo está en nuestras acciones
De contaminar nuestras urbanizaciones.

Nosotros mismos contaminamos nuestro planeta
y eso quedara siempre en nuestra conciencia,

si todos no lo cuidamos,
esta vida nosotros mismos lo acabamos.

Ahora, hagamos el cambio,
Mejor es dejar de contaminar

Y con cada planta que sembremos
un buen futuro tendremos.

Nosotros los niños y jóvenes
Ayudemos a nuestra madre naturaleza

Con una simple acción que acabara con su tristeza
Este es el reciclaje

Reciclemos en nuestras casas
Para la formación de generaciones actualizadas,

yo sé que la gente que recicla es escasa
pero cuando todos nos unamos seremos una gran masa.

Nosotros tenemos una vida por delante,
Pero si la queremos seguir viviendo

Debemos cooperar con nuestra comunidad entera.

Ahora en esta pandemia tenemos que reflexionar
de lo que nuestras acciones a nuestro planeta pueden ocasionar

al nosotros tirar residuos orgánicos y solidos
sin distinción.

Cód.: B.06



30

HOY TE CUIDO NATURALEZA 

NUESTRA MADRE NATURALEZA

NUESTRA CASA DE BELLEZA SIMPLEZA
HOY ESTAMOS VALORANDO LO QUE PERDIMOS
PERO NOS MANTENEMOS POR EL AMOR QUE TUVIMOS.

EN NUESTRA CASA APRECIAMOS LO QUE TENEMOS
REHUSAMOS Y RECICLAMOS LO QUE EMPRENDEMOS 
HOY QUEREMOS DECIRTE NATURALEZA QUE HEMOS APRENDIDO
PARA EL BIENESTAR DE TODOS Y ESTARÁ COMPRENDIDO. 

NUNCA NOS FIJAMOS TODO LO QUE PODEMOS HACER 
SINO NO TUVIÉRAMOS ESTE RETO QUE HOY TENEMOS QUE CONOCER 
TODOS VAMOS A CAMBIAR Y ASÍ SERÁ
POR EL BIEN DE NUESTRO PLANETA QUE NOS CONOCERÁ.

PRACTIQUEMOS LAS TRES ERRES CON MUCHA DEDICACIÓN 
QUE NADA NOS CUESTA, QUE PARA LA NATURALEZA SERÁ UNA BELLA CANCIÓN.
POR NUESTRAS NUEVAS GENERACIONES 
SI PODEMOS CAMBIAR CONGRATULACIONES.

Cód.: B.07
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Cód.: B.08

A MI PLANETA

Podrá parecer un sueño
Lucidez de un solo dueño,
Ayer ni nos dimos cuenta
Nuevamente tarde y sin vuelta.
Esperar, dicen algunos
Tarde ya es, dicen otros
Acaso de esta oportunidad no aprenderemos?

Es ahora momento que lo intentemos. 
Limpiemos nuestro planeta

Día y noche, y que sea la meta.
Imagino el momento en que estarás limpio,
Sano, con tu cielo propio
Tus largos cabellos, con moños nevados,
Riendo y sin ojos manchados 
Igual que el primer día de creación
Tocado por Dios y su imaginación,
Oyendo tus risas en el vaivén

De ese tu gran mar, donde conviven
Educados tantos seres que ahora reviven.

Lejos ahora de los días soleados,
Ideando que ver, cuando a tus seres alados
No solo los vea por mi pequeña ventana,
Cada día que transcurre extrañando tu brisa anciana
Esperando recorrer por tus montañas tempranas.

Tanto por hacer,
Empezaré por este poema, y sin padecer

Cuidaré de tus hojas,
Uniendo con las palabras las flores rojas, 
Imitando a tus amplios jardines
Dedicados a embellecer los deseos, cual querubines. 
Amado planeta, yo te cuidaré, no te desanimes.
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“¿LLEGARÁ LA PRIMAVERA?”

La primavera ha venido 
y ahora nadie ha creído 
la ignorancia de mi gente 
mi planeta ha destruido. 

Entonces buen amigo 
vamos todos, ¡sí se puede! 
si no la muerte nos ataca 
y ya pronto nos espanta. 

Despertar mi linda gente 
basta ya del maltrato al medio 
ambiente, 
me declaro dignamente 
defensora del medio ambiente. 

Volverá la primavera 
a perfumar y embellecer 
no perdamos la esperanza, 
volverá a florecer. 

Cód.: B.09
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EL AMBIENTE

Una semilla da un árbol,

Un árbol da hojas

Y las hojas dan aire,

¿Y nosotros que damos?

Estamos en un planeta lleno,

con mucha cabezas para pensar,

pero en cambio lo que hacemos,

es contaminar

No vivimos solos

vivimos muchos

pensamos mucho,

pero hacemos poco.

Estoy agradecida de lo que tengo,

pero triste de lo que estamos haciendo,

cuidemos en planeta, 

porque es nuestro.

Cód.: B.10
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El planeta no se cuida solo

Estoy muy apenada por mi planeta
¡el medio ambiente nos necesita!

evitar la contaminación
es nuestra misión.

El aire está contaminado,
perdemos muchos árboles,

causamos desastres forestales
¡Paremos lo atentado!

Se nos agotan los recursos naturales
llenos de riquezas, vitaminas y minerales

¿Qué haríamos sin ellos?
si son esenciales para nosotros.

Protejamos el planeta
es nuestra meta

para vivir en armonía
y que el planeta sonría.

Cód.: B.11
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Poesía al medio Ambiente

El planeta clama a
gritos por cuidado y atención
si no ayudamos al cambio,

vendrá muerte y destrucción.

La tierra espera paciente,
¡Paren la contaminación!
porque el daño al medio

ambiente no considera perdón.

No queremos escuchar y no
tomamos conciencia la tierra
habla, nos susurra, nos grita,

sangra y se queja.

Cuando vienen las tormentas
los gritos de inundación.

¡Son los rayos y los truenos
el rugir de su interior!

¡Basta de hacernos más daño
en la tierra plantemos vida, con

sueños con esperanza a favor de
la ecología.

Cód.: B.12
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