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1. Contexto

6.8 millones de peruanos no consumen alimentos
durante un dia o mas, segtn la FAO

“Es un tema que viene afectando al mundo entero. Entonces, eso obviamente, tiene consecuencias muy fuertes
en el Per(’, sefialé representante de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura en el Peru.
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Segun el registro de la Red de Ollas Comunes de Lima Metropolitana, hasta el
momento se han logrado geolocalizar 2.270 ollas en los distritos mas vulnerables de la
capital

Lima: 243.200 personas dependen de las
ollas comunes para recibir al menos una

comida al dia

e

NACIONAL

® A junio del 2022, se tiene regist
de 3488 ollas comunes a niwv
nacional que atienden a 224,3:
personas. De las cuales mas o
70% se encuentra en Lin
Metropolitana.

HUANUCO

La capital de Huanuco cuenta con 60 ollas comunes distribuidas en los distritos de

Amarilis, Pilco Marca y Huanuco. Esta iniciativa surgié tras la llegada del covid-19 en el L A J un iO d el 2 02 2r se tl ene regi St

afio 2020 y se mantiene hasta el dia de hoy con el objetivo de brindarle una opcién mas
econdmica de alimentacion a las personas de bajos recursos.

de 60 ollas comunes que atiende
a 4940 personas.

Fuente: Sistema Mankachay Peru



2. Nuestro reto

Construir un sistema de sostenibilidad econdmica
para las gestoras de las ollas comunes de

Huanuco




3. Fases anteriores: Involucrar

lg’ Los principales
beneficiados son:

« Nifios menores de 5 afos

> « Adultos de 60 afios a mas, y [
Situacion actual de + Madres solteras Q(-? ’
las ollas comunes en " e
Huianuco Cabe sefialar que, los principales
beneficiarios deben asumir problemas de las
entre S/1.50 y 5','2 00 por ollas comunes?
el valor de la racion.
En base a una encuesta a 1@ gestoras de ollas e Escasez de insumos para la
comunes de la provincia de Huénuco preparacién de las comidas
_ o = a ofrecer.
2 =
s I;Jh-r e ) C = « No contar con un espacio
- D \ @ — adecuado para cocinar las
LY ] ¢éQué son? View Help (S’ Testimonio comidas.
Son iniciativas ciudadanas de apoyo De sus gestoras : l Entrevistada: Charito Ponce Bravo . ejﬁLij;e:r?(:itahcerL.Ferlslllos de
solidario y voluntario para la atencion 2 I Y :ceaar{o, para
alimentaria. Tienen por objetivo atender reconocemos que: L} prep_zrar y servir las
X comidas.
ShESSRUATI el §44 50% son madres solteras ¢Quién es? :
pueden acceder a alimentos R ol e s i
principalmente por o, i « Gestora de la Olla Comun “Leoncio Prado” B b e e A
2 Zi 60% sonjefas de hogar % basicos (p.e agua, luz
motivos economicos. « Tiene 51 afios de edad y 3 hijos. d iie) ) T
— a6 dedicaSdiasala « Dirige la olla comUn desde el afio 2020 esague).
D | 80% semana en la gestion

de la iniciativa
100% "o reciben pagos por
(] e
las actividades
realizadas

= Hallazgos:




3. Fases anteriores: Involucrar

Hallazgos:

2n e
+ La olla comin comenzo a operar durante la pandemia debido a que ya no era posible s . @Mbﬂﬂ@@ - e
3 i & s Comité 3 Aparicio o o Comité 7 Aparicio
solventar los costos de alimentacion de manera individual. Pomares [@j@ﬁﬂW@ Pomares
+ Brindan una comida al dia (almuerzo) de lunes a viernes para 80 a 120 personas, g

quienes pagan S/. 1.50 por racion, pero hay familias a las que no les cobran por su 10 Ollas Comunes

condicion economica o de salud. El costo diario del menu asciende a un aproximado
de S/. 70 al dia, dependiendo del menu.

« Reciben alimentos por parte del Gobierno Local pero no son suficientes por lo que
con los ingresos generados de la venta de almuerzos compran insumos necesarios

para la preparacion de alimentos no provistos, como proteinas. Comg‘é 2 Aparico ¢ N Comité 13 Aparicio
« Las gestoras de las ollas comunes mencionan no tener conocimiento de como amares omares

preparar un menu balanceado para la comunidad.

~ | Futura Generacion \ 'd l ~ 2 de febrero
] ~ Sector I-1T
Referencias J /

N, La informacion obtenida fue a traves de una encuesta realizada por Pert Sin E Santa Rosa j Ecomzén de Jesaq
Brechas en Julio 2023.

« Sidesean conocer mas acerca de la situacion a nivel nacional de las ollas
comunes, recomendamos revisar el siguiente informe: http://bit.ly/3PaB9cs

Jorge Chavez Darnell

~N

'I




3. Fases anteriores: Enfocar

FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES

* Talleres de nutricion e inocuidad

alimentaria. 0 ]

* Talleres sobre gestion administrativa y

OllAS finanzas.
* Taller de empoderamiento y género

DONANCION DE ALIMENTOS Y
EQUIPAMIENTO

« Alianzas estratégicas para donacién de 0 2
alimentos.

« Alianzas estratégica para donacion de
utensilios y otros recursos (gas, cocina, etc)

SOSTENIBILIDAD ECONOMICA

* |Instalacién y equipamiento de un biohuerto 0 3
(Olla comun que cumpla con condiciones
requeridas).

* Apoyo para la elaboracién de un plan de
negocio y capital semilla (al ganador).



3. Fases anteriores: Disenar

Clue? cComo? Cutenes ? &Cudndo?

Taller de nutricion e inocuidad alimentaria

Modalidad: Presencial « Aliado: Direccion Regional de
N° de sesiones: 01 Salud - Huanuco (TBC) * 4°semana de octubre
Duracion: 1.5 horas * Equipo PSB

Publico Objetivo: 30 personas (3 por cada olla comun

%’W Taller sobre gestion administrativa y finanzas

Modalidad: Virtual i A
« Aliado: de estudiantes UP
é N° de sesiones: 02 BIGL OO e BSUUIANIRS s 2°semana de octubre

Equipo PSB
Duracion: 40 minutos cada sesion * =quipo

C’qﬁacaéés Publico Objetivo: 30 personas (3 por cada olla comtn

Taller de empoderamiento y género

Modalidad: Virtual ¢ Aliado: Diana Chavez (Directora

N° de sesiones: 01 g ; FIOYRCLON == TtEpatancia * 3°semanade octubre
Duracion: 1 hora gerul
y « Equipo PSB

Publico Objetivo: 30 personas (3 por cada olla comun



3. Fases anteriores: Disenar

* 3%y 4° semana de setiembre busqueda
Alianzas estratégicas para donacién de alimentos de aliados
e 1° 2° y 3° semana de octubre
« Aliados: En busqueda de Aliados coordinaciones con aliados
« 4% semana de octubre entrega de
donaciones, conjuntamente con la
capacitacion presencial

Identificacion de empresas que operen en Huanuco
. s’ - s 2 :
Dow/g Coordinacion con las empresas interesadas

* 37 y 4° semana de setiembre busqueda

Alianzas estratégicas para donacion de equipamiento de aliados

ngm e 1° 2° y 3° semana de octubre
Identificacion de empresas que operen en Huanuco * Aliados: En busqueda de Aliados coordinaciones con aliados
Coordinacion con las empresas interesadas * 4° semana de octubre entrega de

donaciones, conjuntamente con la
capacitacidn presencial

Instalacion y equipamiento de un biohuerto (olla : ;
comun que cumpla con las condiciones requeridas) * Aliados: En busqueda * Nueva temporada PSB

Sostenibilidad
” .
Economica
Apoyo para la elaboracién de un plan de negocio y

e Aliados: En b d ®
capital semilla (al ganador) {atta=s EREUSHUETE Nueva temporada PSB



4. Intervenciones

Fortalecimiento de capacidades

TALLER VIRTUAL:

Nutricion e Inocuidad
Alimentaria

Fecha:
Sébado, 14 de octubre

Hora:

04:00 a 05:00 p. m.
Dirigido a:
Representantes y
voluntarias de ollas

comunes  de la
provincia de Huanuco

Expositor:
Nutricionista, Akira Torres

Via Zoom: =«

ORGANIZA:
PERU SIN BRECHAS

ORGANIZA:
PERU SIN BRECHAS

GENERO Y EMPODERAMIENTO
TALLER GRATUITO

© FECHA: SABADO, 21 DE OCTUBRE
® HORA: 04:00 - 05:00 P. M.
©® EXPOSITORA:

MAREA ALEJANDRA SARAVIA
PINAZO

Licenciada en Ciencia Politica y Gobierno de
la PUCP, especialista del Programa de
Auditoria Ciudadana y Gobierno Abierto de
Proética, capitulo peruano de Transparencia
Internacional y miembro del  equipo
coordinador del Foro Ciudadano de las
Américas Perl.

ViA GOOGLE MEET

Expositora:

Pamela Temoche
Matallana

Economista de la Universidad del Pacifico,
cofundadora de Insolito Wraps &

Ensaladas Gourmet.

ORGANIZA:
PERU SINBRECIHAS

TALLER VIRTUAL

Gestiéon

‘ Administrativa

y Finanzas

Fecha:

Sébado, 21 de octubre

Hora:
04:00 a 05:00 p. m.




4. Intervenciones

1. Fortalecimiento de capacidades
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Magaly Zumaeta




4. Intervenciones

2. Equipamiento y provision de insumos y utensilios.

IAYUDAR SIENTA TAN BIEN! e Disposicion a donar de las siguientes
ES HORA DE empresas de Huanuco:
APOYAR A LAS
OLLAS COMUNES

Colecta de donaciones como: utelsilios e cocina
cocinas, gas, mesas, sillas, alimentos, entre otros. . 1 ! l g t:

CAMPOSANTO
3
<

v Estacion De Servicios Pastor
BENSEICIA R AT GtiAS ’ S.R.Ltda
COMUNES DE LA PROVINCIA oo sin
DE HUANUCO Brechas

®. A Centro Deportivo El Golazo E.i.r.l
NE

——

o’




4. Intervenciones

3. Sostenibilidad econdmica.

e I|dentificacion de actores estratégicos en Huanuco para establecer
alianzas para la instalacion de biohuertos.

® Exploracion de oportunidad de postular a las Ollas comunes en el
Programa Inspira de Supermercados Peruanos.

s (*) Supermercados

Peruanos sA




5. Resultados y hallazgos

Acercamiento con lideresas de 12 ollas comunes
del Distrito de Huanuco y conocimiento de sus
principales dificultades.

Capacitacion a lideresas y miembros de las ollas
comunes en nutricidon e inocuidad alimentaria,
género y empoderamiento femenino y gestion
administrativa y financiera.

Identificacion de aliados a nivel institucional
para el equipamiento de ollas comunes e
instalacion de biohuertos.




6. Aprendizajes ¢
m&

° al contexto y realidad de las lideresas de las ollas comunes.

® Necesidad de para

la implementacidn de acciones relacionadas a donaciones.

® La articulaciéon con
como la instalacién de biohuertos requiere de
tiempo.
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